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*四柱推命・・・年・月・日・時間で命を推し量る命

自分が持って生まれた先天運 宿命（本質）⇒命式

自分が切り開いていく後天運（運命）⇒大運・歳運

＊自分のバイオリズム（空亡占い）
日柱の十干＋十二支の組み合わせ番号でみる
１２０年・１２年・１２カ月・１２日・２４時間周期

バイオリズムの出し方



バイオリズムの出し方

運の周期を知るとは・・・

天気予報と同じ

＊運の良い時は積極的に行動して、運が悪い時に
はお休みする。

＊人生も植物の一生と同じく、それぞれの時期
（バイオリズム）があります。
その時期の運の過ごし方の参考にしていただく。



バイオリズムの出し方

動画２６をみて、復習しておいてください！

陰陽五行アロマ占い
カウンセラー
養成講座

陰陽五行編 26



空亡＝天中殺 次の運気のための休息期
転職・結婚・引越しなど現実を動かす行動は避け、
心の中を整理し未来を模索する思考の時
季節では真冬の運気

空亡について                                              出典：怖いほど運が向いてくる！四柱推命

十干は 甲・乙・丙・丁・戊・己・庚・辛・壬・癸

十二支は子・丑・寅・卯・辰・巳・午・未・申・酉・戌・亥

天がない

自分の判断がにぶる

天に応援してもらえない

恐ろしいものではない



空亡について  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 空亡

甲子 乙丑 丙寅 丁卯 戊辰 己巳 庚午 辛未 壬申 癸酉 戌亥

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

甲戌 乙亥 丙子 丁丑 戊寅 己卯 庚辰 辛巳 壬午 癸未 申酉

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

甲申 乙酉 丙戌 丁亥 戊子 己丑 庚寅 辛卯 壬辰 癸巳 午未

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

甲午 乙未 丙申 丁酉 戊戌 己亥 庚子 辛丑 壬寅 癸卯 辰巳

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

甲辰 乙巳 丙午 丁未 戊申 己酉 庚戌 辛亥 壬子 癸丑 寅卯

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

甲寅 乙卯 丙辰 丁巳 戊午 己未 庚申 辛酉 壬戌 癸亥 子丑



バイオリズムの出し方

自分の十干を調べよう！！
マニアック 四柱推命

・生年月日
わかれば生まれた時間

・性別を入力



自分のバイオリズムを調べる

１９９９年５月５日 ６時生まれ

子丑空亡・・・２０２０年
２０２１年 空亡の年



①日干支が １～１０ 戌亥空亡

⇒戌と亥の年・月・日空亡

②日干支が １１～２０ 申酉空亡

⇒申と酉の年・月・日空亡

③日干支が ２１～３０ 午未空亡

⇒午と未の年・月・日空亡

④日干支が ３１～４０ 辰巳空亡

⇒辰と巳の年・月・日空亡

⑤日干支が ４１～５０ 寅卯空亡

⇒寅と卯の年・月・日空亡

⑥日干支が ５１～６０ 子丑空亡⇒

子と丑の年・月・日空亡

空亡グループ

時柱 日柱 月柱 年柱

天干 癸 丁 戊 己

地支 卯 巳 辰 卯

通変星 偏官 傷官 食神

十二運 病 帝旺 衰 病

蔵干 乙 丙 戊 乙

通変星 偏印 劫財 傷官 偏印

関係



空亡について  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 空亡

甲子 乙丑 丙寅 丁卯 戊辰 己巳 庚午 辛未 壬申 癸酉 戌亥

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

甲戌 乙亥 丙子 丁丑 戊寅 己卯 庚辰 辛巳 壬午 癸未 申酉

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

甲申 乙酉 丙戌 丁亥 戊子 己丑 庚寅 辛卯 壬辰 癸巳 午未

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

甲午 乙未 丙申 丁酉 戊戌 己亥 庚子 辛丑 壬寅 癸卯 辰巳

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

甲辰 乙巳 丙午 丁未 戊申 己酉 庚戌 辛亥 壬子 癸丑 寅卯

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

甲寅 乙卯 丙辰 丁巳 戊午 己未 庚申 辛酉 壬戌 癸亥 子丑



六十干支 空亡グループについて  

偶数年生まれ（＋陽）

１～１０  ⇒ 戌亥空亡

１１～２０ ⇒ 申酉空亡

２１～３０ ⇒ 午未空亡

３１～４０ ⇒ 辰巳空亡

４１～５０ ⇒ 寅卯空亡

５１～６０ ⇒ 子丑空亡

奇数年生まれ（－陰）

１～１０  ⇒ 戌亥空亡

１１～２０ ⇒ 申酉空亡

２１～３０ ⇒ 午未空亡

３１～４０ ⇒ 辰巳空亡

４１～５０ ⇒ 寅卯空亡

５１～６０ ⇒ 子丑空亡



空亡グループ                                              出典：怖いほど運が向いてくる！四柱推命

戌亥空亡１～１０＊地上が欠ける（現実世界・自分の居場所・現実的思考）

自分の世界を大切に生きる精神性の強いタイプ。
孤独。スピリチュアル

＊特徴

•一見大胆に見えるが繊細

•完璧主義

•現状に満足せず疑問を持ち続ける

＊停滞しているとき

自分のことだけを考え、ぐるぐると悩みネガティブ思考になっている。

＊開運ポイント

哲学者。

常に周りへの感謝の気持ちを抱き、その人たちのために自分の知恵を使いましょう。

＊辰巳空亡も持ち合わせる



空亡グループについて                                 出典：怖いほど運が向いてくる！四柱推命

申酉空亡１１～２０＊西が欠ける（過去や家庭）／

パワフルで行動に溢れた人。持ち前の前進力で現実を切り開く。
情が深く人を大切にする

＊特徴

•人と人をつなぎバランスを整える

•実行力・行動力に優れる

•環境に合わせて自らを変える柔軟性

＊不調の時

行動力を活かせず他力本願になっている。

＊開運ポイント

持ち前の行動力を活かすこと。

周りの人のことを思って行動することで、一層開運につながります。

＊寅卯空亡も持ち合わせる



空亡グループについて                                   出典：怖いほど運が向いてくる！四柱推命

午未空亡２１～３０＊南が欠ける（未来や子ども）／
気持ちが繊細でゆっくりと行動するタイプ。
自分の気持ちの変化に敏感

＊特徴

•物事を完成させる

•冷静さと情熱を兼ね備える

•子どもの頃から大人びている

＊不調の時

人のせいにして場をめちゃくちゃにしてして、後で後悔する

＊開運ポイント

やるべきことはちゃんとやる。

周りを気にしすぎずに、自分の意志を通す生き方をすることが大切。

＊子丑空亡も持ち合わせる



空亡グループについて 出典：怖いほど運が向いてくる！四柱推命

辰巳空亡３１～４０＊天井が欠ける（精神性・信仰心）／

発想が一風変わっていて人には合わせない。リアリストで
損得勘定に敏感

＊特徴

•純粋に一直線に進む

•人を元気付ける

•子どものように型破り

＊不調の時

認められたいという思いが強くなりすぎる。情熱が湧いてこない。

＊開運ポイント

困難にぶつかっても持ち前の行動力で乗り越えます。

普段から周りの人とコミュニケーションを取っておくことで、独特な感性で突き進んだときも理解して

もらえるでしょう。

＊戌亥空亡も持ち合わせる



空亡グループについて 出典：怖いほど運が向いてくる！四柱推命

寅卯空亡４１～５０＊東が欠ける（社会・仕事・学校・母親） 
エネルギッシュでダイナミックな生き方をするタイプ。
緩急のある独特な行動パターン

＊特徴

•動きながら進む行動派

•他者が発したものを発展させ次に伝えていく

•勢いに乗ったときのエネルギーは強大

＊不調の時

目の前のことにとらわれ、ネガティブな雰囲気になっている。

＊開運ポイント

大きなエネルギーを持つので、目の前のことだけでなく

長期的に物事を見ることで、十分に力を発揮します。

自分も周りの人の未来も信じる前向きなエネルギーで進んでいきましょう。

＊申酉空亡も持ち合わせる



空亡グループについて 出典：怖いほど運が向いてくる！四柱推命

子丑空亡５１～６０＊北が欠ける／父親・目上・上司・が欠ける/子ども・目下・部下強まる

自分から新しい運気の流れを作りだせる人。
独立独歩な生き方の方が運は伸びる

＊特徴

•始まりを担う

•明るく華やかで活動的

•初代運・独立運・自分の決めた道を進む

＊不調の時

決断できず、周りに助けられていることにも気づいていない。

＊開運ポイント

目上の人や他者に依存している状態では自分の道を進むことができません。

うまく行かない状況を他人のせいにせず、まずは「自立すること」を第一の目標としましょう。

＊午未空亡も持ち合わせる



六十干支 空亡グループについて

×

十干 十二支
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六十干支 空亡グループについて

自分＝丁巳

×
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バイオリズム（空亡占い）

種まき 運命周期の始まり。出会い運、結婚運、仕事運のアップ

水やり レジャー運、愛情運、金運、仕事運のアップ

間引き 今後の方針が決定。ここで始めた物事は不動のものに

梅雨 健康運低下、怪我・病気、頑張り過ぎに注意

花咲 強気運、愛情運、家庭運、財運などアップ

熱中症 ふわふわと精神面が不安定になる、ミスや不注意多く浮ついた判断

再トライ 新しいことを始めるチャンス。復縁・再婚のチャンス

収穫 財運・金運アップ。大きい買い物、投資のチャンス

晩餐 成果が出て、充実した生活が送れる

冬入り 何をしてもうまくいかない感じ。寝耳に水の事が。

休眠 本来の自分らしくないことをやらされる、勉強の時

準備 精算する、リスタート、縁の切れ目、新しい自分になる

＊一生を植物のサイクルに例える。１２年周期



バイオリズム

冬入り
冬入り

休 眠
休 眠

種まき

準 備

水やり

間引き

晩 餐

収 穫

再トライ

熱中症

花 咲

梅 雨



方
角
時間

子 社交的。何事にも迅速に対応することができる柔軟性がある 水 北 0

丑 働き者で自立心が強く、正義感や計画性がある 土 2

寅 行動力とカリスマ性がある。負けず嫌いでピンチも自分の力で乗り
越えることができる。

木 4

卯 良い人間関係を構築することに長けている。人からの信頼も得やすい 木 東 6

辰 行動力と積極性がある。上昇志向が強いロマンチスト 土 8

巳 粘り強さがある努力家。美的センスが良い 火 10~

午 生命力が強く冒険心に富んでいる。裏表のない性格で人から信頼される 火 南 12~

未 芯が強く慎重な性格。一つの目標に対して努力をし着実に達成することができる 土 14~

申 活発で行動はだが、コミュニケーション能力が高く人の気持ちをきちんと
察することができる。

金 16~

酉 完璧主義で職人気質、マイペースだが好奇心旺盛で社交的。 金 西 18~

戌 控え目な性格だが誠実で義理人情に厚い。愛情深く人からも愛される 土 20~

亥 諸突猛進で自己主張もきちんとするが実はお人好し。他者をとても大切にする 水 22~

１２カ月周期に例えると

12月

１月

２月

３月
４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

十二支



バイオリズムについて

種まき

物事を開始するのに適していて、先が良い方向に向いていくことを示します。

転職や、引っ越し、結婚、この種子の時期に出会ったご縁は、将来を見据えることがで

きる可能性を秘めている

水やり

根が勢いよく成長していく時期を示します。愛情運が良くこの時期に出会った相手は

ほぼ「本物」でしょう。愛情運や、財運の向上を意味しますが、まだ芽が出たばかり、

大改革のような発展はないかも。

間引き

この時期に決めたこと、行動したことは、今後の人生の方向を決定付けます。

生涯の土台になる可能性が大。



バイオリズムについて

梅雨

健康面での不調が出やすい時期。その人の宿命(本質)でみても弱い部分や心身共に不調

が起こる。無理を避けたほうが良い時期です。

花咲

12年に1度のモテ期。強運期の時期、望むことが手に入りやすかったり、

何をしても思い通りに進める時期。開拓成長辺りの時期に叶わなかった事を叶えやすく、

愛情面や、経済面、家庭運が全て好調だが、経済に向けまだ伸びしろはあります。花開い

ている時期なのでとにかく動くこと、人に会うこと。

熱中症

身内に不幸が起こったり、精神的なダメージが大きく、働き過ぎてしまうと体調を崩して

しまいます。ミス、不注意、ケガ、信用を失ったりしないよう注意。

現状維持を心掛けると良いです。この時期の結婚は離婚しやすいと言われます。



バイオリズムについて

再トライ

過去の人との再会に幸運が持たされやすい。過去関わったこと、新しいことを始めるチャ

ンスが舞い込みやすい時期です。熱中症期に発生したトラブルも巻き返しが可能です。

収穫

収穫の時期。すべてが成功に結び付きやすいので、積極的に働きかけましょう。この時期

は、世の中のために財を遣うことで愛情運が上昇します。どうせ自分なんか、と謙遜した

り消極的な言動をする暇はありません。ボーっとしていては取り逃してしまいます。

晚餐

今まで取り組んできたことが実り充実した時期です。

新しいことを始めるには適していません。翌年への準備を始めましょう。



バイオリズムについて

冬入り

人生の冬。運の下降、トラブルが起き始める、大人しく過ごす。

順調期に比べると、変わったことが起こりやすくなりますが、これも勉強のうちと受け入れる

こと、自分の弱みが露呈したりもします。

休眠

八方塞がり。一人での行動判断は避けたほうがよく、離婚などの危険もあります。

今まで築き上げた城を壊しリセット。次の春への準備をしましょう。

準備

運は多少上昇してきますが、慎重な行動をするようにしましょう。

減退の時期は精神面での不安のある時期です。余計な悪縁は清算すること。
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