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バイオリズム

バイオリズムとは・・・・

人生には誰にでも良い時期と悪い時期があり、目に見えない人の「気」や

「勢い」などの流れを、占いでは「運気」や「運勢」のような表現をします。

その流れが、時間、日、月、年ごとに変動しており、一定のサイクルや波が

あることがわかっています。

人生に運気の波や周期が存在し、運気の良いときに行動や決断をするとスムー

ズに進むとされていたり、決断したり挑戦してもうまくいかない時期は低迷期

とされ、その周期的な変動が人生のバイオリズムです。



バイオリズム
バイオリズム

1 冬入り 何をしてもうまくいかない感じ。
寝耳に水の事が。

2 休眠 本来の自分らしくないこをやらされる、勉強の時

3 準備 精算する、リスタート、縁の切れ目、新しい自分になる

4 種まき 運命周期の始まり。出会い運、結婚運、仕事運のアップ

5 水やり レジャー運、愛情運、金運、仕事運のアップ

6 間引き 今後の方針が決定。ここで始めた物事は不動のものに

7 梅雨 健康運低下、怪我・病気、頑張り過ぎに注意

8 花咲 強気運、愛情運、家庭運、財運などアップ

9 熱中症 ふわふわと精神面が不安定になるミス、不注意多く浮ついた判断

10 再トライ 新しいことを始めるチャンス。復縁・再婚のチャンス

11 収穫 財運・金運アップ。大きい買い物、投資ならここがチャンス

12 晩餐 成果が出て、充実した生活が送れる
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バイオリズム

1 冬入り 何をしてもうまくいかない感じ。
寝耳に水の事が。

2 休眠 本来の自分らしくないこをやらされる、勉強の時

3 準備 精算する、リスタート、縁の切れ目、新しい自分になる

4 種まき 運命周期の始まり。出会い運、結婚運、仕事運のアップ

5 水やり レジャー運、愛情運、金運、仕事運のアップ

6 間引き 今後の方針が決定。ここで始めた物事は不動のものに

7 梅雨 健康運低下、怪我・病気、頑張り過ぎに注意

8 花咲 強気運、愛情運、家庭運、財運などアップ

9 熱中症 ふわふわと精神面が不安定になるミス、不注意多く浮ついた判断

10 再トライ 新しいことを始めるチャンス。復縁・再婚のチャンス

11 収穫 財運・金運アップ。大きい買い物、投資ならここがチャンス

12 晩餐 成果が出て、充実した生活が送れる



バイオリズの出し方

＊空亡グループをさらに生まれ年の下一桁偶数か奇数で分ける

偶数年生まれ ＋陽

１～１０  ⇒ 戌亥空亡

１１～２０ ⇒ 申酉空亡

２１～３０ ⇒ 午未空亡

３１～４０ ⇒ 辰巳空亡

４１～５０ ⇒ 寅卯空亡

５１～６０ ⇒ 子丑空亡

偶数年生まれ…空亡

休眠

準備

＊冬入り（下半期に影響）

奇数年生まれ －陰

１～１０  ⇒ 戌亥空亡

１１～２０ ⇒ 申酉空亡

２１～３０ ⇒ 午未空亡

３１～４０ ⇒ 辰巳空亡

４１～５０ ⇒ 寅卯空亡

５１～６０ ⇒ 子丑空亡

奇数年生まれ…空亡

冬入り

休眠

＊準備（上半期に影響あり）



バイオリズム 資料

戌亥空亡偶数年生まれ

2025熱中症 気が抜ける 浮つく

2026再トライ    気力上昇 過去に縁

2027収穫 金運上昇

2028晚餐 願望現実期

2029冬入り  孤立する

2030休眠 運気低迷

2031準備 不運淨化

2032種まき 新規開拓

2033 水やり 運気上昇

2034間引き 運命を決める

2035梅雨 体調不良

2036花咲 注目の的に

戌亥空亡 奇数年生まれ

2025 花咲 注目の的に

2026熱中症 気が抜ける 浮つく

2027再トライ 気力上昇 過去に縁

2028收穫 金運上昇

2029晚餐  願望実現期

2030冬入り 孤立する

2031休眼 運気低迷

2032準備 不運净化

2033種まき 新規開拓

2034水やり 運気上昇

2035間引き  運命を決める

2036梅雨 休調不良



申酉空亡 奇数年生まれ

2025再トライ 気力上昇 過去に縁

2026収穫 金運上昇

2027晚餐  願望実现期

2028冬入り 孤立する

2029休眠  運気低迷

2030準備 不運浄化

2031種まき 新規開拓

2032水やり 運気上昇

2033間引き 運命を決める

2034梅雨 体調不良

2035 花咲  注目の的に

2036 熱中症  気が抜ける 浮つく

申西空亡 偶数年生まれ

2025收穫 金運上昇

2026晚餐 願望実現期

2027冬入り 孤立する

2028休眠 運気低迷

2029準備 不運净化

2030種まき  新規開拓

2031 水やり  運気上昇

2032間引き  運命を決める

2033梅雨 体調休良

2034花咲 注目の的に

2035熱中症  気が抜ける 浮つく

2036再トライ 気力上昇 過去に縁

バイオリズム 資料



午未空亡 偶数年生まれ

2025冬入り 孤立する

2026休眠 運気低迷

2027準備 不浄化

2028種まき 新規開拓

2029水やり 運気上昇

2030間引き  運命を決める

2031梅雨 体調不良

2032花咲 注目の的に

2033熱中症 気が抜ける 浮つく

2034再トライ 気力上昇 過去に縁

2035収穫 金運上昇

2036 晚餐 願望現実期

午未空亡 奇数年生まれ

2025晚餐 願望現実期

2026冬入り 孤立する

2027休眠 運気低迷

2028準備 不運浄化

2029種まき 新規開拓

2030 水やり  運気上昇

2031間引き 運命を決める

2032梅雨 体調不良

2033花咲 注目の的に

2034熱中症 気が抜ける 浮つく

2035再トライ 気力上昇 過去に縁

2036収穫 金運上昇

バイオリズム 資料



辰巳空亡 偶数年生まれ

2025準備 不運净化

2026種まき 新規開拓

2027水やり 運気上昇

2028間引き 運命を決める

2029梅雨 体調不良

2030 花咲  注目の的に

2031熱中症 気が抜ける浮つく

2032再トライ 気力上昇 過去に縁

2033収穫 金運上昇

2034晚餐  願望実現期

2035冬入り 孤立する

2036休眠 運気低迷

辰已空亡 奇数年生まれ

2025休眠 運気低迷

2026準備 不運净化

2027種まき 新規開拓

2028水やり  運気上昇

2029間引き 運命を決める

2030梅雨 体調不良

2031 花咲  注目の的に

2032熱中症 気が抜ける 浮つく

2033再トライ 気力上昇 過去に縁

2034収穫 金運上昇

2035晚餐 願望現実期

2036冬入り 孤立する

バイオリズム 資料



寅卯空亡 偶数年生まれ

2025水やり 運気上昇

2026間引き 運命を決める

2027梅雨 体調不良

2028 花咲 注目の的に

2029熱中症 気が抜ける 浮つく

2030再トライ 気力上昇 過去に縁

2031収穫 金運上昇

2032晚餐 願望現実期

2033冬入り 孤立する

2034休眠  運気低迷

2035準備 不運

2036種まき  新規開拓

寅卯空亡 奇数年生まれ

2025種まき 新規開拓

2026水やり 運気上昇

2027間引き 運命を決める

2028梅雨 体調不良

2029花咲 注目の的に

2030熱中症 気が抜ける 浮つく

2031再トライ 気力上昇 過去に縁

2032収穫 金運上昇

2033晚餐 願望現実期

2034冬入り  孤立する

2035休眠 運気低迷

2036準備 不運净化

バイオリズム 資料



子丑空亡 偶数年生まれ

2025梅雨 体調不良

2026花咲 注目の的に

2027熱中症 気が抜ける 浮つく

20128 再トライ 気力上昇 過去に縁

2029収穫 金運上昇

2030晚餐 願望現実期

2031冬入り  孤立する

2032休眠 運気低迷

2033準備 不運净化

2034種まき 新規開拓

2035水やり 運気上昇

2036間引き 運命を決める

子丑空亡 奇数年生まれ

2025間引き 運命を決める

2026梅雨 体調不良

2027花咲 注目の的に

2028熱中症  気が抜ける 浮つく

2029再トライ 気力上昇 過去に縁

2030収穫 金運上昇

2031晚餐 願望現実期

2032冬入り 孤立する

2033休眠 運気低迷

2034準備 不運浄化

2035種まき 新規開拓

2036水やり 運気上昇

バイオリズム 資料



戌亥空亡 偶数年生まれ

1月 水やり  実行、挑戦が開運

2月間引き   ここで決めたことが今後を左右する

3月 梅雨  けが、病気に注意

4月花咲   あらゆる面で幸運。才能を伸ばせる

5月熱中症 心に隙が出来やすい、ミス不注意

6月再トライ 再挑戦のタイミング、過去の人と縁

7月収穫 金運最高潮。買い物運◎

8月晩餐 努力が実るタイミングだが欲張るのは禁物

9月冬入り 新しいことを始めてはいけない

10月休眠  興味のない望んでいない事が舞い込む

11月準備 前半は悪い流れ、スタートを切るなら後半

12月種まき 新しい出会いのチャンス

バイオリズム 資料 月ごとの運勢

戌亥空亡 奇数年生まれ

1月 種まき 新しい出会いのチャンス

2月水やり 実行、挑戦が開運

3月間引き ここで決めたことが今後を左右する

4月梅雨 けが、病気に注意

5月花咲 あらゆる面で幸通。才能を伸ばせる

6月熱中症 心に隙が出来やすい、ミス不注意

7月再トライ 再挑戦のタイミング、過去の人と縁

8月收穫 金運最高潮。買い物運◎

9月晩餐 努力が実るタイミングだが欲張るのは禁物

10月冬入り 新しいことを始めてはいけない

11月休眠 興味のない望んでいない事が舞い込む

12月準備 前半は悪い流れ、スタートを切るなら後半



申酉空亡 偶数年生まれ

1月梅雨 けがや病気に注意

2月花咲 あらゆる面で幸運.才能を伸ばせる

3月熱中症 心に隙が出来やすい、ミス不注意

4月再トライ 再挑戦のタイミング、過去の人と縁

5月収穫 金運最高潮、買い物運◎

6月晩餐 努力が実るタイミングだが欲張るのは禁物

7月冬入り 新しいことを始めてはいけない

8月休眠 興味のない望んでいない事が舞い込む

9月準備 前半は悪い流れ、スタートを切るなら後半

10月種まき 新しい出会いのチャンス

11月水やり 実行、挑戦が開運

12月間引き ここで決めたことが今後を左右する

バイオリズム 資料 月ごとの運勢

申酉空亡 奇数年生まれ

1月 間引き ここで決めたことが今後を左右する

2月梅雨  けが、病気に注意

3月 花咲          あらゆる面で幸運、才能を伸ばせる

4月熱中症      心に隙が出来やすい、ミス不注意

5月 再トライ 再挑戦のタイミング、過去の人と縁

6月 収穫        金運最高潮、買い物運◎

7月 晩餐         努力が実るタイミングだが欲張るのは禁物

8月 冬入り      新しいことを始めてはいけない

9月休眠  興味のない望んでいない事が舞い込む

10月準備         前半は悪い流れ、スタートを切るなら後半

11月種まき    新しい出会いのチャンス

12月 水やり    実行、挑戦が開運



午未空亡 偶数年生まれ

1月 熱中症  心に隙が出来やすい、ミス不注意

2月 再トライ 再挑戦のタイミング、過去の人と縁

3月 収穫  金運最高潮、買い物運◎

4月晩餐 努力が実るタイミングだが欲張るのは禁物

5月 冬入り 新しいことを始めてはいけない

6月 休眠  興味のない望んでいない事が舞い込む

7月 準備 前半は悪い流れ、スタートを切るなら後半

8月種まき  新しい出会いのチャンス

9月 水やり   実行、挑戦が開運

10月間引き    ここで決めたことが今後を左右する

11月梅雨        けが、病気に注意

12月花咲        あらゆる面で幸運、才能を伸ばせる

バイオリズム 資料 月ごとの運勢

午未空亡 奇数年生まれ

1月花咲 あらゆる面で幸運、才能を伸ばせる

2月熱中症 心に隙が出来やすいミス不注意

3月再トライ 再挑戦のタイミング、過去の人と縁

4月収穫 金運最高潮、買い物運◎

5月晚餐 努力が実るタイミングだが欲張るのは禁物

6月冬入り 新しいことを始めてはいけない

7月休眠 興味のない望んでいない事が舞い込む

8月準備   前半は悪い流れ、スタートを切るなら後半

9月種まき  新しい出会いのチャンス

10月水やり      実行、挑戦が開運

11月間引き      ここで決めたことが今後を左右する

12月梅雨  けが、病気に注意



辰已空亡 偶数年生まれ

1月収穫 金運最高潮、買い物運◎

2月 晚餐 努力が実るタイミングだが欲張るのは禁物

3月冬入り  新しいことを始めてはいけない

4月 休眠 興味のない望んでいない事が舞い込む

5月準備 前半は悪い流れ、スタートを切るなら後半

6月種まき 新しい出会いのチャンス

7月水やり 実行、挑戦が開運

8月間引き ここで決めたことが今後をを右する

9月梅雨 けが、病気に注意

10月花咲    あらゆる面で幸運、才能を伸ばせる

11月熱中症  心に隙が出来やすい、ミス不注意

12月 再トライ 再挑戦のタイミング、過去の人と縁

バイオリズム 資料 月ごとの運勢

辰巳空亡 奇数年生まれ

1月再トライ  再挑戦のタイミング、過去の人と縁

2月収穫  金運最高潮、買い物運◎

3月晚餐  努力が実るタイミングだが欲張るのは禁物

4月冬入り 新しいことを始めてはいけない

５月休眠    興味のない望んでいない事が舞い込む

6月準備 前半は悪い流れ、スタートを切るなら後半

7月種まき 新しい出会いのチャンス

8月水やり 実行、挑戦が開運

9月間引き ここで決めたことが今後をを右する

10月梅雨 けが、病気に注意

11月花咲 あらゆる面で幸運、才能を伸ばせる

12月熱中症 心に隙が出来やすい、ミス不注意



バイオリズム 資料 月ごとの運勢

寅卯空亡 偶数年生まれ

1月冬入り 新しいことを始めてはいけない

2月休眠 興味のない望んでいない事が舞い込む

3月準備 前半は悪い流れ、スタートを切るなら後半

4月種まき 新しい出会いのチャンス

5月水やり  実行、挑戦が開運

6月間引き ここで決めたことが今後を左右する

7月梅雨 けが、病気に注意

8月花咲 あらゆる面で幸運、才能を伸ばせる

9月熱中症 心に隙が出来やすいミス不注意

10月再トライ 再挑戦のタイミング、過去の人と縁

11月収穫 金運最高潮、買い物運◎

12月晚餐 努力が実るタイミングだが欲張るのは禁物

寅卯空亡 奇数年生まれ

1月晩餐 努力が実るタイミングだが欲張るのは禁物

2月 冬入り 新しいことを始めてはいけない

3月休眠  興味のない望んでいない事が舞い込む

4月準備 前半は悪い流れ、スタートを切るなら後半

5月種まき 新しい出会いのチャンス

6月水やり 実行、挑戦が開運

7月間引き  ここで決めたことが今後を左右する

8月 梅雨 けが、病気に注意

9月 花咲 あらゆる面で幸運、才能を伸ばせる

10月熱中症 心に隙が出来やすいミス不注意

11月再トライ 再挑戦のタイミング、過去の人と縁

12月收穫 金運最高潮、買い物運◎



バイオリズム 資料 月ごとの運勢

子丑空亡 偶数年生まれ

1月準備 前半は悪い流れ、スタートを切るなら後半

2月種まき  新しい出会いのチャンス

3月 水やり  実行、挑戦が開運

4月間引き  ここで決めたことが今後を左右する

5月梅雨 けが、病気に注意

6月花咲 あらゆる面で幸運、才能を伸ばせる

7月熱中症 心に隙が出来やすいミス不注意

8月再トライ 再挑戦のタイミング、過去の人と緑

9月收種 金運最高潮、買い物運◎

10月晚餐  努力が実るタイミングだが欲張るのは禁物

11月冬入り 新しいことを始めてはいけない

12月休眠        興味のない望んでいない事が舞い込む

子丑空亡 奇数年生まれ

1月休眠 興味のない望んでいない事が舞い込む

2月 準備 前半は悪い流れ、スタートを切るなら後半

3月種まき  新しい出会いのチャンス

4月 水やり 実行、挑戦が開運

5月間引き ここで決めたことが今後を左右する

６月梅雨 けが、病気に注意

7月花咲  あらゆる面で幸運、才能を伸ばせる

8月熱中症 心に隙ができやすい、ミス不注意

9月再トライ 再挑戦のタイミング、過去の人と縁

10月収穫 金運最高潮、買い物運◎

11月晚餐 努力が実るタイミングだが欲張るのは禁物

12月冬入り 新しいことを始めてはいけない



１９９９年５月５日生まれ AM6:00の場合

１、まず自分の日柱を調べる ⇒火の陰 丁巳

２、６０干支を調べる ⇒丁巳 ５４

３、空亡グループを調べる ⇒子丑空亡グループ
⇒マニアック四柱推命

４、偶数年生まれか、奇数年生まれか ⇒１９９９年 奇数年生まれ

５、子丑空亡 奇数年生まれ 参考  ⇒空亡を記入

６、子丑空亡 奇数年生まれ ⇒２０２４年 水やり 運気上昇

自分のバイオリズムを調べる



自分のバイオリズムを調べる

１９９９年５月５日 ６時生まれ

子丑空亡・・・２０２０年
２０２１年 空亡の年

子丑空亡 奇数年生まれ



バイオリズム 年 地支 月

準備 精算する、リスタート、縁の切れ目、新しい自分になる ２０２２年 寅 ２月

種まき 運命周期の始まり。出会い運、結婚運、仕事運のアップ ２０２３年 卯 ３月

水やり レジャー運、愛情運、金運、仕事運のアップ ２０２４年 辰 ４月

間引き 今後の方針が決定。ここで始めた物事は不動のものとな
る

２０２５年 巳 ５月

梅雨 健康運低下、けが・病気、頑張り過ぎに注意 ２０２６年 午 ６月

花咲 強気運、愛情運、家庭運、財運などアップ ２０２７年 未 ７月

熱中症 ふわふわと精神面が不安定になるミス、不注意に注意 ２０２８年 申 ８月

再トライ 新しいことを始めるチャンス。復縁・再婚のチャンス ２０２９年 酉 ９月

収穫 財運・金運アップ。大きい買い物、投資のチャンス ２０３０年 戌 １０月

晩餐 成果が出て、充実した生活が送れる ２０３１年 亥 １１月

冬入り 何をしてもうまくいかない感じ。
寝耳に水の事が。

２０３２年 空亡 子 １２月

休眠 本来の自分らしくないことをやらされる。
勉強の時

２０３３年 空亡 丑 １月

自分のバイオリズムを調べる 1999/05/05  子丑空亡 １２年周期



冬入り
（空亡）

１２月 子 空亡

休眠
（空亡）

１月 丑 空亡

準備 ２月 寅

種まき ３月 卯

水やり ４月 辰

間引き ５月 巳

梅雨 ６月 午

花咲 ７月 未

熱中症 ８月 申

再トライ ９月 酉

収穫 １０月 戌

晩餐 １１月 亥

冬入り １２月 子 空亡

休眠 １月 丑 空亡

自分のバイオリズムを調べる 1999/05/05  子丑空亡 奇数年－陰 １２カ月周期

子丑空亡 奇数年

＊幸運月
７月・・・未
９月・・・酉
10月・・・戌
11月・・・亥

＊注意月
12月・・・子
１月・・・丑



バイオリズム 年 空亡 地支 月

２０２２年 寅 ２月

２０２３年 卯 ３月

２０２４年 辰 ４月

２０２５年 巳 ５月

２０２６年 午 ６月

２０２７年 未 ７月

２０２８年 申 ８月

２０２９年 酉 ９月

２０３０年 戌 10月

２０３１年 亥 11月

２０３２年 子 12月

２０３３年 丑 １月

課題 自分のバイオリズムを調べる
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