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おすすめ
Instagram（インスタグラム）

LINEの導線を作る

*LINE登録を促す

インスタグラムについて

①LINE登録バスボム・アロマ柔軟剤作り方動画プレゼント🎁
（登録してもらうことで、何かしらのメリットをプレゼント）

登録してもらうと、ダイレクトに繋がってお知らせ配信ができるようになる）



インスタグラムについて

インスタの始め方

◆ まずは登録して、プロフィールを完成してスタートしてみる。

◆ 自分ができそうな投稿か始めてみる。

・フィード投稿かストリーズから、情報発信してみる

・認知してもらって、フォローしてもらう

・自分のファンを少しづつ増やしていく（自分の商品のターゲットに

なってくれそうな人と繋がっていく）

・フォロワー数よりも、見込みのありそうな方と繋がっていくことが大事

◆ 慣れてきたら、リールにもチャレンジ

新規の人と繋がるのは、リールのみ。投稿やストーリーズは自分のフォロワーのしか

 発信されないので新規フォロワーはつかない。



インスタグラムについて

◆インスタでの集客も年々難しくなっている。

 アルゴリズムも良く変わる

    その時々のトレンドがあるので、トレンドを把握する

◆出来たらLIVEにもチャレンジしてみる

◆今は・・・

情報は過多になりつつあるので、

人の心を動かすような発信が人気

◆ 顔出しなしでも、もちろん発信はできます

が出した方が、素の自分を知ってもらえるのファン化につながる

◆ 投稿頻度は？

できるなら毎日、一日何回も投稿可能
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インスタグラムについて

自分に合った方法で、ぜひSNS集客もやってみてください！

◆どんな素敵なことをやっていても、認知してもらわないと始まりません。

対面がいい方は、チラシや名刺を作って配布するもありですよ！

対面でもオンラインでも両方できるようになるように

準備を進めてください。

ハイブリッドの時代です！



インスタグラムの作成インスタの編集について

・CapCut
初心者のためのCapCut基本操作方法

https://youtu.be/iJSRJBUz0Mo?si=PPxs_jIGhGHe8VEr

基本的な使い方｜初心者でもかんたん！スマホで動画編集できるアプリ
https://youtu.be/vABAQT4oxo4?si=qiaWcYFtg8ghtfbr

・CANVA

*canva 動画編集 使い方】Canvaで動画編集！使い方を完全解説！初心者から上級者ま
で使えるテクニック

https://youtu.be/ArANkoPhBEo?si=xeAM6R0Aa_Du5HY7

【初心者 canva動画編集】初心者でもcanvaで動画編集ができるように実際の画面を使って詳し
く解説！

https://youtu.be/rsN3vSmc8xo?si=K-xG910Lc2cZ7uWQ

インスタグラムについて

https://youtu.be/iJSRJBUz0Mo?si=PPxs_jIGhGHe8VEr
https://youtu.be/vABAQT4oxo4?si=qiaWcYFtg8ghtfbr
https://youtu.be/ArANkoPhBEo?si=xeAM6R0Aa_Du5HY7
https://youtu.be/rsN3vSmc8xo?si=K-xG910Lc2cZ7uWQ


皆さんに自信をもって、活動していただくために
卒業試験を行います。

動画（テキスト）の中から５０問作成して
４０問正解を、合格とさせていただきます。
もし正解が４０問に満たない場合は、何度でも
受けていただくことができます。

合格された方には、ディプロマを発行させて
頂きます。

最後の総仕上げとして、頑張ってください！

卒業試験について



出題範囲

＊アロマ編１～１５

＊陰陽五行偏１６～４２

＊カウンセラー偏は出ません。

卒業試験について



動画・テキストの配信は今回で終了です。
最後まで、ありがとうございました。
お疲れさまでした。

みなさんが今回学んだことを活かして
新たな一歩を踏み出されることを
心から応援しています。

人は楽しそうな人や幸せそうな人の周りに集まります。
まずは、自分自身を自分で幸せにして、幸せの輪・癒しの輪を広げて
いってください。

皆様のご活躍とご多幸を心よりお祈りいたします。
また、どこかでお会いできれば幸いです。

大藤チエリ

ありがとうございました！


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10

